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Цель освоения дисциплины (модуля) - формирование у обучающихся компетенций в 

процессе изучения вопросов проектирования одежды, ознакомления с этапами 

проектирования, методами формообразования, конструирования одежды из различных 

материалов в соответствии с требованиями, предъявляемыми к одежде. Сформировать 

представления о будущей профессиональной деятельности и конкретизировать ее задачи. 

Усилить профессиональную мотивацию. 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции: 

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных 

научных знаний. 

ПК-5. Способен проектировать, изготовлять и реализовывать художественно-

дизайнерские решения. 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

ОПК-8 Способен 

осуществлять педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных знаний. 

ОПК 8.1 Осуществляет 

трансформацию специальных 

научных знаний в 

соответствии с 

психофизическими, 

возрастными, 

познавательными 

особенностями обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК 8.2 Владеет методами 

научно-педагогического 

исследования в предметной 

области.                                  

ОПК 8.3 Владеет методами 

анализа педагогической 

ситуации, профессиональной 

рефлексии на основе 

специальных научных знаний 

в соответствии с предметной 

областью согласно 

Знать: - знает последовательность 

выполнения научно-

педагогического исследования при 

работе над проектом; 

Уметь: - последовательно и 

грамотно ведет работу над 

практическим заданием; 

Владеть: - владеет культурой 

мышления, владеет методами 

работы педологической 

деятельности на основе 

специальных научных знаний.  



освоенному профилю 

(профилям) подготовки 

 

ПК-5. Способен 

проектировать, изготовлять и 

реализовывать художественно-

дизайнерские решения 

ПК-5.1. Понимает 

современные методики и 

технологии организации 

творческой деятельности. 

ПК-5.2. Применяет 

современные методики и 

технологии реализации 

художественно-дизайнерских 

решений, готов к принятию 

профессиональных и 

управленческих решений. 

ПК-5.3. Демонстрирует 

методы поиска оптимальных 

художественно-дизайнерских 

решений при создании 

медиапродукции с учетом 

требований качества, 

надежности и стоимости. 

Знать: нормативно-техническую 

документацию по 

конструированию швейных 

изделий; основные теоретические 

основы процесса проектирования  

 

Уметь: производить расчеты и 

выполнять чертежи базовых основ 

конструкций одежды; применять 

системный подход в решении 

проектных задач  

 

Владеть: методами выполнения 

расчетов и чертежей базовых 

основ конструкций одежды; 

навыками практического 

применения средств 

проектирования швейных изделий  

 

Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП: Дисциплина относится к 

дисциплинам второй профильной подготовки обязательной части образовательной 

программы по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) Направленность (профили) Дизайн. Технология. 

Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам): 

Тема 1.  Значение одежды для жизнедеятельности человека. Внешняя форма и размеры 

женских фигур. 

Развитие формы и конструкции одежды. Функции одежды. Требования, 

предъявляемые к одежде. Классификация одежды. Форма и конструкция одежды. 

Признаки физического развития. Телосложение. Пропорции тела. Осанка. Размерная 

типология. 

 

Тема 2. Исходные данные для конструирования одежды. 

Основные методы и системы конструирования. Измерение фигуры. Прибавки. 

Правила оформления технического эскиза модели.  

 

Тема 3. Конструирование поясных изделий.  

       Характеристика поясной одежды. Исходные данные для построения чертежей 

конструкций поясных изделий. Построение основы чертежа конструкции прямой юбки. 

Построение основы чертежа конструкции прямой юбки с пятью вытачками. Особенности 

построения основы чертежа конструкции юбки на фигуру с отклонениями от условно-

пропорциональной. Конструирование клиньевых юбок. Конструирование конических 

юбок. Построение основы чертежа конструкции брюк.  

 

Тема 4. Конструирование плечевой одежды с втачными рукавами. 

       Построение основы чертежа конструкции плечевого изделия. Расчет и построение 

формообразующих линий. Исходные данные для конструирования втачных рукавов. 

Построение основы чертежа конструкции втачного рукава. Построение чертежа 

конструкции двухшовного втачного рукава с верхней и нижней частями. Построение 

чертежа конструкции одношовного втачного прямого рукава без локтевой вытачки и с 

локтевой вытачкой. Построение чертежа конструкции двухшовного втачного рукава с 



верхним и нижним швами. Проверка правильности построения чертежа. Конструирование 

воротников. Конструирование воротников вне горловины. Конструирование воротников на 

основе горловины. Конструирование плоско лежащих воротников. Конструирование 

воротника стойки, цельнокроеного с изделием. Конструирование капюшонов.  

 

Тема 5. Особенности конструирования изделий на фигуры с отклонениями от условно 

пропорциональной.  

Проектирование моделей на фигуры с отклонениями от условно- 

пропорциональной. Конструирование изделий на фигуры с различной осанкой. 

Конструирование изделий на полные фигуры с особенностями телосложения.  

 

Тема 6. Разработка чертежей новых моделей одежды на основе базовых конструкции. 

Задачи технического моделирования. Изучение и анализ модели. Выбор базовой 

основы конструкции. Нанесение модельных особенностей. Перемещение вытачек. 

Параллельное и коническое расширение деталей изделия. Проверка разработанных 

чертежей конструкции модели.   

 

Тема 7. Конструирование изделий с рукавами рубашечного покроя. 

Особенности изделий с рукавами рубашечного покроя. Построение чертежа 

конструкции изделия с рукавами рубашечного покроя с углубленной проймой овальной и 

щелевидной форм. Построение чертежа конструкции изделия с рукавами рубашечного 

покроя с углубленной проймой рубашечного покроя с квадратной проймой. 

  
Тема 8. Конструирование изделий с рукавами покроя реглан.  

Особенности изделий с рукавами покроя реглан. Построение чертежа конструкции 

изделия с рукавами покроя реглан и полуреглан  

 

Тема 9. Конструирование изделий с цельнокроеными рукавами. 

Особенности изделий с цельнокроеными рукавами. Построение чертежа 

конструкции изделия с цельнокроеными рукавами мягкой формы. 

 

 


